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HIKE&SAIL TRA LAGO E MONTAGNA
€18,00 – €22,00

Solo Quota Guida, ESCLUSI costi extra (vedi sez.
"Quota")

DOMENICA, 1 SETTEMBRE 24

Iscrizioni entro giovedì 29 agosto 24

Categorie: ESCURSIONI, ESCURSIONI GIORNALIERE

IMMAGINI DELLA GALLERIA

https://trekandtaste.it/categoria/escursioni/
https://trekandtaste.it/categoria/escursioni-giornaliere/
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HIKE&SAIL - LUNGO IL SENTIERO DEL VIANDANTE da Bellano a Dervio E SULLE ACQUE DEL LAGO DI COMO tra
Corenno e Rezzonico

Una fantastica escursione che unisce il sentiero del viandante e le acque del lago di Como che solcheremo a vela per una
giornata emozionante alla scoperta della storia geologica del nostro lago.
Veleggiare è come danzare, sulle onde, nel vento;
veleggiare è libertà;
veleggiare è scoprire il nostro lago da un diverso punto di vista.

PUNTI DI INTERESSE

Il sentiero del Viandante da Bellano a Dervio tra borghi antichi e terrazzamenti;
Veleggiare in barca a vela sulle splendide acque del lago.
La degustazione finale per scoprire il pesce di lago;
I pescatori che in questa stagione fanno rivivere questa splendida tradizione.

DETTAGLI TECNICI DEL CAMMINO

Dislivello altimetrico: 190 m
Distanza percorsa: 5,5 km
Tempo di cammino effettivo: 2 ore e mezza
Quota massima raggiunta: 374 m s.l.m.

DESCRIZIONE

L'escursione parte da Bellano, dove nelle strette viuzze pedonali del borgo potrete anche acquistare eventuali prodotti tipici per il pranzo al
sacco; proseguiremo poi lungo il sentiero degli antichi vigneti, sui terrazzamenti che un tempo erano coltivati a vigne e attraverso i borghi
dediti in passato alla produzione di vino.
Pranzo al sacco in natura e poi, con lo sguardo sempre rivolto al lago, scenderemo fino a raggiungerne le sponde a Dervio, dove ci aspetta
la barca a vela che ci porterà a vivere una bellissima esperienza sulle onde e nel vento.
L’escursione in barca a vela dura dalle 2 alle 3 ore in base al vento e al divertimento.
Sono richieste scarpe da ginnastica lisce per la barca, zaino leggero (potremo lasciare il grosso del peso a riva, nelle auto al parcheggio a
pagamento), antivento e semmai berretto o foulard, pile in caso di temperature fresche.
Al rientro per chi lo volesse potremo raggiungere il centro per degustare il pesce di lago.

GRADO DI DIFFICOLTÀ: E - MEDIO-FACILE

Fondo: strade pedonali e sentieri di montagna di facile percorrenza;
Pendenza: lieve
Punti di attenzione: nessuno; non adatto a chi soffre il mal di mare.

Adatto a adulti e ragazzi oltre 12 anni in buone condizioni fisiche e abituati a camminare.

Cani non ammessi.

Turismo responsabile
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TURISMO RESPONSABILE

Le escursioni che propongo hanno in qualche modo anche lo scopo di sostenere le economie locali e far vivere esperienze uniche a
stretto contatto con e nel pieno rispetto del luogo e delle persone.
Ecco perché spesso includono la degustazione e/o possibilità di acquisto di prodotti locali, con preferenza per piccole realtà che lavorano
con passione per mantenere vive le tradizioni;
Ecco perché i gruppi che accompagno sono di piccole dimensioni… per poter incontrare le persone entrando in punta di scarponi nella loro
vita e nella calma del luogo.

Definizione di turismo responsabile adottata dall’assemblea nazionale di AITR (Associazione Italiana Turismo Responsabile) Cervia - 9
ottobre 2005

Il turismo responsabile è il turismo attuato secondo principi di giustizia sociale ed economica e nel pieno rispetto dell’ambiente e
delle culture.
Il turismo responsabile riconosce la centralità della comunità locale ospitante e il suo diritto ad essere protagonista nello sviluppo
turistico sostenibile e socialmente responsabile del proprio territorio.
Opera favorendo la positiva interazione tra industria del turismo, comunità locali e viaggiatori.

Programma

Ore 10.00 inizio escursione tra le viuzze del borgo e i terrazzamenti oggi ad ulivi; proseguimento escursione lungo il sentiero del
viandante fino a Dervio; pranzo al sacco in Natura;
ore 14 circa imbarco a Dervio su barca a Vela e veleggiata di 2 o 3 ore in base a vento e divertimento
Per chi lo desidera la serata prosegue con cena a base di pesce;

Il programma e l'itinerario potrebbero subire variazioni in base a condizioni meteo e del sentiero per garantire la sicurezza
dei partecipanti.

ANNULLAMENTO/RINVIO

La Guida si riserva la facoltà di annullare/rinviare la gita nel caso in cui non sussistano le condizioni di sicurezza e comfort a seguito di
condizioni meteo avverse nella giornata o nei giorni precedenti l’escursione.

In caso di maltempo che non garantisca la sicurezza dei partecipanti durante l’uscita in barca a vela, l’escursione verrà rimandata.

In caso di disdetta da parte dei partecipanti meno di 3 giorni dalla data dell’evento, la quota accompagnamento non potrà essere
assolutamente restituita.

IN CASO DI DISDETTA IL GIORNO PRECEDENTE, LA QUOTA PER LA BARCA A VELA DOVRA' COMUNQUE ESSERE VERSATA.

Quota di partecipazione

Adulti € 22 a persona
Ragazzi e bambini fino a 12 anni accompagnati da un genitore: € 18

La quota include: accompagnamento guida AIGAE LO639; assicurazione RC;
La quota non include: eventuali pasti e degustazioni; trasporti per e dal punto di ritrovo; assicurazione infortuni per i partecipanti; costi di
noleggio barca a vela; eventuali ingressi; tutto quanto non incluso alla voce “la quota include”.

COSTI EXTRA DA PAGARE IN LOCO
Eventuali acquisti nelle botteghe per pranzo al sacco;
Eventuale parcheggio giornaliero;
Degustazione/aperitivo finale a base di prodotti tipici della cucina locale (facoltativo);
Da 80 € a 100 € a persona noleggio barca a vela in base al numero dei partecipanti - il costo totale del noleggio della/e barca verrà
suddiviso tra i partecipanti.
IN CASO DI DISDETTA IL GIORNO PRECEDENTE NON E' PREVISTO RIMBORSO DELLA QUOTA DELLA BARCA A VELA.
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Iscrizione obbligatoria entro giovedì, 14 settembre 23, direttamente dal sito www.trekandtaste.it o contattandomi direttamente
sabrina@trekandtaste.it oppure +39 347 04 05 703.

L'ISCRIZIONE SI COMPLETA CON IL VERSAMENTO SIA DELLA QUOTA ACCOMPAGNATORE CHE DELL'ACCONTO QUOTA BARCA PARI A 50
EURO Contattare la Guida per i dettagli.

Numero minimo partecipanti: 3
Numero massimo partecipanti (bambini e ragazzi inclusi): 8

I minori devono essere tassativamente accompagnati da un adulto responsabile.

L’iscrizione comporta l’accettazione incondizionata del regolamento.

ASSICURAZIONE INFORTUNI PER GLI ESCURSIONISTI

L’assicurazione infortuni non è inclusa nella quota di iscrizione; consigliamo di stipulare un’idonea assicurazione infortuni.

L’App Trip&Trek consente agli escursionisti di associarsi all’Associazione EIC (con quota associativa di 10€) e usufruire così di una
assicurazione sugli infortuni durante tutte le escursioni con le guide AIGAE, svolte durante l’anno di iscrizione. Contattare info@escursioni-
italia.it.

Come raggiungere il punto di ritrovo

Si consiglia di parcheggiare a Dervio e raggiungere Bellano in treno come da programma in modo da facilitare il rientro serale. Il biglietto si
può acquistare presso il giornalaio in prossimità del passaggio a livello o sul treno se l’edicola è chiusa.

Ritrovo a Lecco Bione parcheggio per compattare le auto (facoltativo) alle ore 7.00 circa.

Il parcheggio a Dervio è per la maggior parte a pagamento: 10 euro al giorno (pagabili anche tramite app EasyPark). Contattare la Guida
per eventuali dettagli logistici.

Attrezzature e abbigliamento richiesti

Scarpe comode non troppo pesanti che vadano bene sia per camminare che in barca. Suola comunque carrarmata per il
cammino.
Bastoncini da trekking consigliati per ridurre il carico su articolazioni e ginocchia e dare maggiore stabilità.
Zaino personale con acqua, cibo e snack vari; pranzo al sacco (eventualmente acquistabile a Bellano lungo il percorso);
Abbigliamento a cipolla in base alla stagione (t-shirt, maglia a manica lunga, felpa o pile, antivento/antipioggia); antivento e
cappello in caso di vento in barca.
Antivento.

Attenzione: La Guida si riserva la facoltà di non ammettere alla gita escursionisti NON adeguatamente equipaggiati.

Disposizioni anticontagio

https://trekandtaste.it/regolamento/
mailto:info@escursioni-italia.it
mailto:info@escursioni-italia.it
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APPUNTI


